
Adelmidrol ile Yenilikçi Eklem İçi 
Enjeksiyon Tedavisi

İnovatif
Patentli  Adelmidrol Teknolojisi

Eşsiz
Yüksek  Molekül Ağırlıklı Hyalüronik Asit Teknolojisi

Benzersiz
Kartilaj matriksi yıkımını sona erdirme ve kolojen sentezi

Eklem metabolizması bozukluğunu sürdüren 
mekanizmalar üzerindeki genel etki

DÜNYADA TEK

NOBEL ödülü sahibi bir Profesörün ALIA 
(Autacoid Local Injury Antagonism) 
adını verdiği projesinin hayata geçmiş hali 
artık TÜRKİYE'de
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Mast hücresi regülasyonuna etki 
ederek (doğal bağışıklık sistemi) eklem 
dejenerasyonunun genel olarak kontrol 
edilmesine imkân tanır

Cartilage

Mast cells and the impaired joint metabolism:
how?

Dejeneratif eklem hastalıkları 
karmaşık sorunlardır

Synovial mast cell 
degranulation effects

Elde edilen son bilimsel kanıtlara göre 
Dejeneratif Eklem Hastalıkları, 
eklem metabolizmasını etkileyen çok faktörlü 
değişimle karakterizedir. Mast cells count increases in the 

synovial membrane during Joint 
Degenerative Diseases.(1; 3)

Dikkate değer mast hücresi modüle edici özelliklere sahip 
endojen bir lipit olan Palmitoiletanolamid (PEA) 
seviyelerindeki keskin düşüş, Artroz veya Osteoartritli 
hastalarda eklem metabolizmasında çok faktörlü bir 
değişim olduğunun göstergesidir.

Micr
ocirculatory blood

Nerve Ending

Klinik çalışma
Plasma extravasation 
and Intrarticular 
Effusion(1; 2; 10)

Progressive cartilage 
erosion and 
Osteochondrosis(1)

Degradation of the 
native hyaluronic acid 
Joint Stiffness(1; 2; 9)

Neuroin�ammation and 
Joint Pain(7; 8)

Activating
stimuli

(i.e. mechanical, 
immune-inflammatory)

Sy
no

vio
blasts Proliferation
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Osteoarthritis
13 patients

Arthrosis
32 patients

Acting on the mast cell regulation
(innate immune system) allows an
overall management of the joint
degeneration

Mast hücreleri ile eklem metabolizması bozukluğu 
arasında nasıl bir ilişki bulunmaktadır?

Articular degenerative diseases:
a complex issue

Sinovyal mast hücre 
degranülasyonu etkileri

The most recent scientific evidence show that 
Degenerative Joints Diseases are characterized by a 
multifactorial alteration affecting the articular 
metabolism Dejeneratif Eklem Hastalıklarında 

eklem zarındaki mast hücresi 
sayısı artış gösterir(1; 3)

The dramatic reduction of Palmitoylethanolamide (PEA)
levels, an endogenous lipid provided with remarkable mast 
cell-madulating properties, is a signal of a multifactorial 
alteration of the joint metabolism in subjects with Arthrosis 
or Osteoarthritis

Clinical study
Plasma extravasation 
and Intrarticular 
Effusion(1; 2; 10)

Plazma ekstravazyonu ve

Eklem İçi Efüzyon(1)

Doğal hyalüronik asidin 
azalması ve 
Eklem Katılığı(1; 2; 9)

Sinir iltihabı ve
Eklem Ağrısı(7; 8)

Uyarıcı 
aktivasyonu

(mekanik, immün-
inflamatuvar)
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Litik Enzimler 
Büyüme faktörleri

Metalloproteazlar
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Eklem zarın

= CD44 reseptörü

PEA

Cartilage

Micr
ocirculatory blood

Synovioblasts

Nerve ending

Overall action on the mechanisms 
sustaining the impaired joint metabolism

Adelmidrol 2%
Taşıyıcı: Bir hyalüronik asit biyolojik bağlayıcı epitopu*

Adelmidrol %2 
Hyalüronik asit %1

yüksek molekül ağırlıklı

hyadrol® counteract 
the intra-articular 
effusion

hyadrol® protects,
hydrates and 
lubricates the cartilage

hyadrol® improves 
joint functionality

hyadrol® decreases
the pain perception 

Bir hayvan osteoartroz modelinde kıkırdak 
dejenerasyonunda hyadrol® 

kombinasyonunun
(Adelmidrol %2 + Hyalüronik asit %1)

etkisi (5) 

hyadrol® Sinovyal Palmitoiletanolamid 
seviyelerini yükseltir(12)

Sinovyal mast hücresini (ALIA mekanizması) modüle 
eden Palmitoiletanolamid, pro-nöroinflamatuvar 
aracıların salınımını azaltır (13)

Hyalüronik asit biyolojik bağlayıcı epitopu*

CD44 reseptörleri, hyalüronik asit tarafından 
ifade edilen tek bağlayıcı bölge (mavi daire) 
ile etkileşime girer.

Hyaluronic acid prolonged effect

hyadrol® Sinovyal mast hücresini (ALIA mekanizması) 
modüle eden enjekte edilen hyalüronik asidin 
parçalanmasını yavaşlatır.(5; 14)

hyadrol® prolonged bioadhesion 
uzun süreli biyoadezyona ve doğal 
visko-indüksiyon sürecini optimize 
eder.(11; 15; 16)

Osteoarthritic joint after treatment 
with hyadrol®

Osteoarthritic joint after a treatment 
with hyaluronic acid (1%)

Osteoarthritic jointControl
4



O

O
HO

HO

OH

OH NH

OH

O
O

O

O

Synovial membranen

= CD44 receptor

PEA

Eklem metabolizması bozukluğunu sürdüren 
mekanizmalar üzerindeki genel etki

Adelmidrol 2%
Vehicle: a Hyaluronic acid bio-binding epitope*

Adelmidrol 2%
Hyaluronic acid 1%

high molecular weight

hyadrol® eklem içi 
efüzyonun etkisini yok 
eder.

hyadrol® kıkırdağı korur, 
nemlendirir ve daha 
kaygan hale getirir.

hyadrol® eklem 
işlevselliğini artırır.

hyadrol® ağrının daha 
az algılanmasını sağlar.

Effect of the hyadrol® combination (Adelmidrol 
2% + Hyaluronic acid 1%) in the cartilage 
degeneration in an animal model of 

osteoarthrosis(5)

hyadrol® increases the levels of 
Synovial Palmitoylethanolamide(12)

Palmitoylethanolamide, modulating the 
synovial mast cell (ALIA mechanism), 
reduces the release of 
pro-neuroin�ammatory mediators.(13)

Hyaluronic acid bio-binding epitope*

CD44 receptors interact with only one binding 
region (blue circle) expressed by hyaluronic acid.

Hyalüronik asidin uzun süreli etkisi

hyadrol® slows the degradation of the 
injected hyaluronic acid.(5; 14)

hyadrol® allows for prolonged 
bioadhesion and optimizes the 
natural visco-induction process.(11; 15; 16)

Hyadrol ile tedavi edildikten 
sonra osteoartritik eklemin 

durumu®

Hyalüronik asitle (%1) tedavi 
edildikten sonra osteoartritik 

eklemin durumu

Osteoartritik eklemKontrol
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Pain
(WOMAC)

Stiffness
(WOMAC)

Joint
functionality

(WOMAC)

hyadrol® decreases 
joint stiffness 

Klinik Çalışma

Hyalüronik asit ve Adelmidrol 
(hyadrol®) eklem içi enjeksiyonları 
ile gonartroz tedavisi

*Maria Chiara Vulpiani, **Agostino Tucciarone, *Mario Vetrano,
**Luca Godente, ***Ernesto Ippolito.

*Unità di Medicina Fisica e Riabilitativa, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant'Andrea,
Università degli Studi “La Sapienza”, Roma;
**Unità di Ortopedia, Istituto Chirurgico Ortopedico Traumatologico (“ICOT”), Latina;
***Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2021
doi: 10.32050/0390-0134-315 *
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Highly significant improvement in the 
physical component of the quality of 
life at the end of treatment.
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Highly significant improvement in 
the mental component of the 
quality of life at the end of 

treatment.

hyadrol® improves joint 
functionality and the 
mental component

hyadrol® decreases 
joint pain intensity 
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GEREÇ VE YÖNTEM

HASTALAR: Kellgren-Lawrence ölçeğine göre II-III derece 
gonartrozu olan 102 hasta.

ÇALIŞMA TİPİ: açık deney

TEDAVİ: Tüm hastalar 4 hafta boyunca haftada bir kez tek bir eklem içi 
hyadrol® (%2 Adelmidrol ve %1 hyalüronik asit) enjeksiyonu tedavisi 
görmüştür.

DEĞERLENDİRME ZAMANI VE YÖNTEMLER:

• WOMAC ölçeği;
• 12 Maddelik Kısa Form Sağlık Anketi araştırması (SF-12);
• Likert Hasta Global Değişim İzlenimi ölçeği (PGIC);
• Tedavi bitiminden sonra 30. Günde takip (T)
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(WOMAC)Clinical studyClinical study

Gonarthrosis treatment with 
intra-articular injections of an 
assosciation of hyaluronic acid and 
Adelmidrol (hyadrol®)

*Maria Chiara Vulpiani, **Agostino Tucciarone, *Mario Vetrano, 
**Luca Godente, ***Ernesto Ippolito.

*Unità di Medicina Fisica e Riabilitativa, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant'Andrea, 
Università degli Studi “La Sapienza”, Roma;
**Unità di Ortopedia, Istituto Chirurgico Ortopedico Traumatologico (“ICOT”), Latina;
***Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2021
doi: 10.32050/0390-0134-315 *
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MATERIALS AND METHODS

PATIENTS: 102 patients with Kellgren-Lawrence grade II-III
gonarthrosis.

TYPE OF STUDY: open trial

TREATMENT: all patients received once a week for 4 weeks one
intra-articular injection with hyadrol® (Adelmidrol 2% and hyaluronic
acid 1%).

EVALUATION TIME AND METHODS:

• WOMAC scale;
• 12-Item Short Form Health Survey questionnaire (SF-12);
• Likert Patient Global Impression of Change scale (PGIC);
• follow up (T) at 30 days after the end of treatment.

hyadrol® eklem işlevselliğini 
ve zihinsel bileşeni iyileştirir

hyadrol® eklem ağrısı 
yoğunluğunu azaltır

7

hyadrol® eklem katılığını 
azaltır

Değerlendirme zamanları

Tedavi bitiminden sonra 
30. Günde takip

Değerlendirme zamanları Tedavi bitiminden sonra 
30. Günde takip

Zihinsel 
bileşen

Tedavi bitiminde hayat kalitesinin zihinsel 
bileşeninde çok anlamlı düzeyde iyileşme 
elde edilmiştir.

Tedavi bitiminde hayat kalitesinin fiziksel 
bileşeninde çok anlamlı düzeyde 
iyileşme elde edilmiştir.

T4
Ort. PuanlarOrt. Puanlar



Eklem içi enjeksiyona yönelik steril tek 
kullanımlık Tıbbi Cihaz

Önceden Doldurulmuş Şırınga 2ml
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Via Einaudi, 13
35030 Saccolongo PD
ITALY
Tel. +39 049 8016784
Fax +39 049 8016759
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Via Egadi, 7
20144 Milano
ITALY
P.I. 03630550287
www.epitech.it
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articolari di Hyadrol®. Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2022.

2. Guida F, Rocco M, Luongo L, Persiani P, Vulpiani MC, Nusca SM, Maione S, Coluzzi F. Targeting neuroinflammation in osteoarthritis with intra-articular Adelmidrol. 
Biomolecules 2022.

3. Di Paola R, Fusco R, Impellizzeri D, Cordaro M, Britti D, Morittu VM, Evangelista M, Cuzzocrea S. Adelmidrol, in combination with hyaluronic acid, displays increased anti-
inflammatory and analgesic effects against monosodium iodoacetate-induced,osteoarthritis in rats. Arthritis Res Ther. 2016.

4. Vulpiani MC, Tucciarone A, Vetrano M, Trischitta D, Santoboni F, Nusca SM, Godente L, Latini E, Ippolito E. Il trattamento della gonartrosi mediante infiltrazioni intra-articolari 
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hyadrol® Adelmidrol 40 mg (%2) ve Hyalüronik asit 20 mg (%1) kombinasyonudur

Adelmidrol, mast hücre hiperreaktivitesini ve ilgili nöro-immün-
inflamatuar süreçleri önleyerek, lokal olarak, eklem sıvısındaki endojen 
Palmitoiletanolamid fizyolojik seviyesinin geri kazanılmasını 
destekleyebilir.

Cihazda, mikrobiyal fermantasyon yoluyla üretilen biyoadhezyon ve 
visko-indüksiyonun belirlenmesi için uygun, yüksek molekül ağırlığına 
sahip Hyalüronik asit epitoru (1,3 and 2,0 x 106 Dalton aralığında 
değişiklik gösteren) bulunmaktadır. Sentez, her türlü immün 
reaksiyonu önlemek amacıyla protein matrisleri ve saflaştırılmış her 
türlü proteinli fraksiyonların yokluğunda gerçekleşmektedir.

KULLANIM AMACI: Dejeneratif artropatilerle ilişkili eklem kapsülü 
dismetabolizmasının tedavisinde, özellikle aşağıdaki durumlarda 
kullanılır:

• Gonartroz
• Diz Romatoid Artriti

KULLANIM: Uygun boyutta steril iğne (19 ila 21 G) kullanın. hyadrol® 
sadece kalifiye tıbbi personel tarafından uygun ortam koşullarında ve 
eklem içi enjeksiyonlarda gerekli teknik standartlara uygun şekilde 
uygulanabilir.

TALİMATLAR: Bakteriyel artrit başlangıcını önlemek için enjeksiyon 
bölgesi yakınındaki alanlarda halihazırda enfeksiyonu olan hastalarda 
özellikle dikkatli olunması gerekir. Eklem içi efüzyonu yüksek olan akut 
fazlarda, efüzyonun atrosentez tahliyesi yoluyla azaltılması ve bu sırada 
da eklem içi hyadrol® enjeksiyonu uygulanması önerilir. Enjeksiyondan 
sonraki birkaç saat boyunca ekleme aşırı yüklenilmekten kaçınılması 
önerilir.

GEBELİK VE EMZİRME: Bilinen bir teratojenik olay bulunmamaktadır. 
Ancak bir hekim tarafından aksi yönde karar verilmediği müddetçe 
gebelik ve emzirme süresince bu cihazın kullanılması önerilmemektedir.

EPITECH Group SpA

Unità Operativa:
Via Einaudi, 13
35030 Saccolongo PD
ITALY
Tel. +39 049 8016784
Fax +39 049 8016759
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Via Egadi, 7
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P.I. 03630550287
www.epitech.it

yüksek molekül ağırlıklı
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